
〖６歳〗 

      さん 

      さん 

      さん 

 
 

 

  秋らしく過ごしやすい日が多くなり、子どもたちは戸外に出て体を動かして遊んだり 

 草花や虫を見つけて秋の自然に触れたりして楽しんでいます。これから更に朝夕涼しく 

なっていきますので、健康管理に配慮しながら元気に過ごしていける様にしていきます。 

ご家庭でも「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＜10月の行事予定＞ 

１ （土） わくわくカーニバル 

３ （月） 
みんなのあつまり 園医健診まつぼっくり②  

どんぐり①②はっぱ きのこ 

４ （火） 園医健診 まつぼっくり① くるみ こえだ 

５ （水）  

６ （木）  

７ （金） きのこ・はっぱ組布団持ち帰り 

８ （土）  

10 （月） スポーツの日 

１１ （火）  

１２ （水）  

１３ （木） 避難訓練 

１４ （金） 自然遠足（5歳児） こえだ組布団持ち帰り 

１５ （土）  

１７ （月）  

１８ （火）  

１９ （水）  

２０ （木）  

２１ （金） お弁当日 どんぐり組布団持ち帰り 

２２ （土）  

２４ （月）  

２５ （火）  

２６ （水）  

２７ （木）  

２８ （金） きのこ・はっぱ組布団持ち帰り 

２９ （土）  

３１ （月）  

 

  
 

何度も何度もチャレンジして 

縄跳びができるようになったよ！ 

みんなでリレー！！ 

心をひとつに走ります。 

 

 

 

くるみ組 

〖５歳〗 

      さん 

      さん 

10月生まれのお友だち 

 

パラバルーン 

みんなでタイミングを 

合わせるよ！ 

 
鉄棒にぶら～ん！ 

自分の力でぶら下がるよ。 

令和４年１０月 
いちじまこども園 

  ８５－２３３０ 

い 生きよう 

ち ちからいっぱい 

じ 自分らしく 

ま まっすぐに 

  

笛の合図で走り出します！ 

みんなよくきいています。 

 

 

 

わくわくカーニバル 

どんぐり・くるみ・まつぼっくり組が 

三ツ塚公園グラウンドにて運動遊びをします。 

愛育館でよ～いどん！ 

ひろいな～！！ 

きのこ・はっぱ・こえだ組は 

運動遊びをしている様子を 

クラスだよりやブログなどで 

お知らせします。 

ぜひご覧ください！ 

 

坂道やトンネルをハイハイ！ 

全身を使ってハイハイしています。 

 

きのこ組 はっぱ組 

こえだ組 
どんぐり組 

お弁当日が始まります。 

・枝豆・ナッツ類はご遠慮ください。 

・ブドウやミニトマト・ミートボールは半分や

4 分の 1 などに切ってください。 

秋の野外教室が始まります。 

日程は別のお便りでお知らせします。 

＜11月の予定＞ 

   ・15日（火） 七五三 

    ・月末頃 ナーサリーの保育参観日を予定しております。 

       詳細は後日お知らせします。 

 

 

まつぼっくり組 

〖４歳〗 

      さん 

 

〖３歳〗 

      さん 

      さん 

      さん 

      さん 

おたんじょうび 
おめでとう！ 

 

お部屋の中でも体をいっぱい

動かして遊んでいます。 

引っかからないように 
網をくぐっていくよ！ 

〖２歳〗 

      さん 

      さん 

〖1 歳〗 

      さん 

      さん 

      さん 

秋らしく過ごしやすい日が多くなりました。子どもたちは戸外に出て体を動かして遊んだり、草花や虫を

見つけて秋の自然に触れたりして遊んでいます。これからさらに朝夕涼しくなっていきますので健康管理に

配慮しながら元気に過ごしていけるようにしていきます。 

ご家庭でも「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけてくださいね。 

お知らせ 
10月よりくるみ組、加納伊織里 
どんぐり組、足立ゆかりが産休に入ります。 
また、的場光穂が育休から復帰します。 
よろしくお願いします。 

 


